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APRESENTAGAO

A gestao da Maternidade Dona Euangelina Rosa (MDER),
considerando a sua condicdo de instituicao de assisténcia,
ensino e pesquisa, sentindo a necessidade de melhor adequar o
processo de trabalho desenuolvido em seus diferentes espagos.
apresenta, com satisfagao, este novo instrumento destinado ao
corpo discente, um dos mais importantes integrantes de sua
composi¢ao funcional. Trata-se do “Cédigo de Postura do Alunado
da MDER".

Este nouo instrumento, tem por finalidade levar ao
conhecimento de todos os discentes desta instituigao hospitalar,
seja a nivel de graduagao, de pés-graduagao lato sensu ou sensu
stricto, os meios para incentivar pensamentos, comportamentos e
atitudes consentaneos com o exercicio da profissao escolhida por
cada um, a nivel de exceléncia.

Acreditamos que os comportamentos aqui construidos
serao aqueles adotados em suas vidas profissionais no futuro
proximo. Temos o firme proposito de que atraves desta modesta
contribuicdo denominada “Cédigo de Postura do Alunado da
MDER" estamos plantando algo de importante a ser acrescentado
aos idedrios de todos os profissionais ainda em formagao, que
escolheram a mais nobre e altruista dentre todas as missoes que o
ser humano pode assumir: a de cuidar do seu proprio semelhante.

Joaquim Vaz Parente
Diretor de Ensino e Pesquisa
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CAPITULO I - PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 1°: Este Codigo de Postura do Alunado da Maternidade Dona
Evangelina Rosa - MDER estabelece normas de conduta que
deuvem ser observadas por todos os alunos que a utilizam como
campo de pratica de ensino para sua formagao profissional.

Art. 22: Escolher uma profissao na area da saude pressupode a
aceitagao de preceitos eticos e de compromissos com a saude
do ser humano e da coletividade, sem preconceito de qualquer
natureza ou magnitude.

Art.32: A atividade pratica do estudante tem por finalidade
permitir-lhe preparo integral para o exercicio da profissao.

Art. 42. Ao estudante cabe colaborar, dentro de suas
possibilidades, nas propostas de promogao de saude, na

prevencao da doenga e na reabilitagao dos doentes.
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CAPITULO II - DOS DIREITOS DOS ESTUDANTES

Art. 52: Sao direitos do estudante:

I. exercer suas atividades praticas sem discriminagao por
questdes de religido, raga, sexo, nacionalidade, condigdo social,
opinido politica ou de qualquer natureza;

II. apontar falhas nos regulamentos e normas das institui¢oes
onde exerca sua pratica, quando as julgar nao condizentes com
o processo de ensino ou do exercicio da profissdo, devendo
dirigir-se, nesses casos, ao setor competente imediato;

I11. receber o ensino relativo ao curso em que se matriculou;

IV. ser atendido pelo pessoal docente em suas solicitagdes de
orientagao académica;

V. fazer-se representar nos 6rgaos colegiados da Instituicdo, de
acordo com as normas estabelecidas pela MDER;

VI. utilizar as dependéncias fisicas e os servigos administrativos
e teécnicos oferecidos pela MDER e destinados ao pleno
desenuoluimento de suas atividades.
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CAPITULO III - DOS DEVERES E LIMITAGOES

Art. 62: Sao deveres do estudante:

I. manter absoluto respeito pela vida humana;

II. exercer suas atividades com respeito as pessoas, as
instituicdes e as normas vigentes;

ITI. respeitar e cumprir as determinagoes da MDER deliberadas
através do Codigo de Etica profissional de seus respectivos
conselhos, de Portarias e Resolugdes internas;

IV. cumprir representagao, quando indicado, diante de érgaos
diretivos e deliberativos da Instituicao:;

V. respeitar e zelar pelo patriménio da MDER;

VI. Cumprir as normas dos planos operacionais de cada setor;
VII. Cumprir as rotinas setoriais de diagnostico e tratamento.

Art. 72: Como é o bem maior de uma escola. todas as atengoes
sao voltadas para o estudante, no sentido de fazer dele o molde
que vai, no futuro, cuidar de pacientes. O académico, entao,
nao pode ser passivo. A sua responsabilidade € comparecer,
aprender, investigar, discutir, cobrar e comunicarocorréncias em
nao conformidade, levando ao conhecimento das autoridades
superiores.

Art. 82: E vedado ao estudante:

I. prestar assisténcia sob sua exclusiva responsabilidade, saluo
em casos de iminente perigo a vida;

II. assinar receitas ou fazer prescricoes sem a superuvisao do
medico que o orienta;
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ITI. acumpliciar-se, de qualquer forma, com os que exercem
ilegalmente sua profissao;

1IV. fazer experimentos em pessoas doentes ou sadias sem que a
pesquisa obedega as normas internacionais e aos principios éticos;
V. fornecer atestados médicos:

VI. praticar ou participar de atos profissionais desnecessarios
ou proibidos pela legislagao do pais:

VII. assumir posturas desrespeitosas ou faltar com a
consideragao para com os demais participantes do setor do
ensino e da saude;

VIII. deixar de assumir responsabilidade pelos seus atos,
atribuindo seus erros ou malogros a outrem ou a circunstancias
ocasionais:

IX. participar, de qualquer forma, da mercantilizagao de sua
profissao;

X. exercer sua autoridade de maneira que limite os direitos do
paciente de decidir sobre sua pessoa ou seu bem-estar;

XI. receber honorarios das pessoas as quais presta trabalho, ou
receber salario pelo exercicio de sua atividade académica, mas
pode fazé-lo em forma de bolsa de estudo das instituigoes de
ensino as quais esteja ligado;

XIIL. usar suas atividades para corromper os costumes, cometer
ou favorecer o crime;

XIII. participar de pratica de tortura ou outras formas de
procedimentos degradantes, desumanos ou crueis contra
pessoas, ou fornecer meios, instrumentos, substdncias ou
conhecimentos para tais fins:

XIV.fornecer meios, instrumentos ou substancias para antecipar

a morte do paciente.
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CAPITULO IV - DA RELAGAO COM O PACIENTE

Art. 92: Sao obrigagoes do estudante:

I. ser comedido em suas agoes, tendo por principio a cordialidade;
I1. respeitar o pudor do paciente;

III. compreender e tolerar algumas atitudes ou manifestagoes
dos pacientes, lembrando-se de que tais atitudes podem fazer
parte da sua doenca;

IV. gjudar o paciente no que for possivel e razoavel com relagao
a problemas pessoais;

V. demonstrar respeito e dedicagdo ao paciente, jamais
esquecendo sua condi¢cao de ser humano;

VI. ouvir com atengao as queixas do doente, mesmo aquelas que
nao tenham relagao com sua doenga;

VII. apresentar-se condignamente, cultivando habitos e
maneiras que fagam ver ao paciente o interesse e o respeito que
ele € merecedor;

VIII. ter paciéncia e calma, agindo com prudéncia em todas as

ocasioes.
Art. 102: O timbre, o tom e a altura de voz deuem propiciar

tranquilidade ao paciente. Gritos e alardes nao sao condizentes

com o esperado em busca de serenidade.

A
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CAPITULOV - DO SEGREDO NA AREA DA SAUDE

Art. 11: O estudante da area da saude esta obrigado a guardar
segredo sobre fatos que tenha conhecido por ter visto, ouvido
ou deduzido no exercicio de sua atividade junto ao doente.

Art.12: O estudante ndo revelara, como testemunha, fatos de que
tenha conhecimento no exercicio de sua atividade. Conuidado
para depor, deve declarar-se preso ao segredo.

Art. 13: E admissivel a quebra do segredo por justa causa, por
imposicao da Justiga ou por autorizagao expressa do paciente,
desde que a quebra desse sigilo nao traga prejuizo ao paciente.

Art. 14: O estudante nao pode facilitar o manuseio ou o
conhecimento de prontuarios, papeletas e demais folhas de
obseruvacées medicas sujeitas ao segredo profissional, por
pessoas nao-obrigadas ao mesmo compromisso.

AN
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Art. 22: O estudante deue ter sempre para com os professores
e orientadores a atengdo e o respeito necessarios ao bom
relacionamento entre todos.

Art. 23: Corredor de hospital - este local € um dos mais
importantes na vida dos profissionais da saude. Circulagao,
mouimentagdo, encontros, cumprimentos, reencontros
agradaveis ou nao desejados, atualizagao jornalistica, acertos
de agendamento, encontros amigos ou cientificos... enfim. local
de conuivénciarapida e transitoria. Poristo ele pode ser perigoso:
proclama-se assunto particular, sigilos sdo popularizados,
tratos sao mal anotados ou mal interpretados, o esquecimento
ocorre pois ndo se anota ou nao se o absorve na completude;
leigos na espera de atendimento participam dos assuntos e a
ma interpretagao ocorre. Sobre isso tudo e mais nao relatado ha
o barulho, a voz elevada, as comunicagoes a distancia em alta
voz, atitudes que esvaziam a qualidade profissional e os respeito
por parte do leigo. Este, presenciando o barulho, a descortesia,
a voz exacerbada, os comentarios desairosos passa a entender,
erroneamente, que a atitude profissional nao € tao idénea
quanto ele imaginava. Se nos lembrarmos, constantemente,
que o hospital € um local de repouso fisico, espiritual e mental, o
tumulto do corredor da uma amostra contraria ao leigo ou ao
paciente. Corredor, pois, € para cumprimento e circulagao. Nao

e local de discussodes e decisoes.
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CAPITULO VII - DA APRESENTAGAO

Art. 24: O uso do branco é para demonstrar limpeza. Ha protecao
bilateral. Do profissional ou estudante da area da saude, que
faz contato com o doente e deste que ¢ examinado por um
profissional vindo da rua. Por isso, usar o jaleco em atividades
extra-hospitalares ndo é de bom tom. E fazer dele um veiculo
de contaminacdo. O ideal é que o profissional ou estudante
possa chegar ao hospital e trocar suas roupas civis por calga e
jaleco longo e de mangas ¥, pois permite a lavagem das maos
de forma adequada. O sapato branco nao ¢ indispensavel, pois
¢ contaminado como qualquer outro, o uso branco impressiona
e tranqiiliza o paciente. Um profissional bem vestido, sem
regalo e enfeites, da solenidade ao encontro com o paciente e
este adquire uma atitude de mais respeito, o que propicia maior
aceitacdo da terapéutica. Deste modo, ndo sera permitido na
MDER o uso de:

« bermudas:

- saias acima de quatro dedos do joelho;

+ chinelos;

- sanddlias ou sapatos abertos nos laboratérios, enfermarias e

unidades assistenciais;

Art. 25: As maos e unhas dos estudantes tém que estar sempre
limpas e bem cuidadas. As maos, ndo machucadas e as unhas,

aparadas.
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Art. 26: E proibido o uso de adornos e o manuseio de lentes de
contato pelo alunado que estao expostos a agentes biologicos,
conforme Portaria n 485/05, Norma Regulamentadora n 32
(NR 32).

I. Sao considerados adornos: aliangas, anéis, pulseiras, relogios
de uso pessoal. colares, brincos, broches, piercings expostos,

crachas pendurados com cordao e gravatas.

II. Os 6culos de grau ndo sao adornos, contudo o alunado deve
ser orientado para a higienizagao regular dos 6culos.

II1. Fica proibido o uso de celulares durante a assisténcia ao
paciente em areas criticas da MDER.

IV. O uso de mochilas e bolsas em areas criticas s6 sera permitido

mediante o acondicionamento em sacos pldasticos.
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CAPITULO VIII - DA FUNDAMENTAGAO
DA PESQUISA

Art. 26: A MDER constitui-se espago de pesquisa notamente em
seres humano, devendo:

1. todas as pesquisas realizadas na MDER obedecer aos preceitos
normativos da Plataforma Brasil.

II. sera vedade a realizag@o de pesquisa que nao siga os tramites

formais definidos.
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CAPITULO IX - DO REGIME DISCIPLINAR

Art. 27: O aluno esta sujeito a penalidades disciplinares se:

I. desrespeitar. ofender ou agredir os Diretores . ou qualquer
membro do corpo docente, discente ou técnico-administrativo;
I1. promouer, sem autorizagao da Diretoria, coletas e subscrigoes
em nome da MDER;

I1I. disseminar, sob qualquer forma, informagées ou comentarios
difamantes, ou que possa denegrir aInstituicao, seus professores
ou seus funcionarios;:

IV. danificar o patriménio da MDER, caso em que, além da pena
disciplinar, fica na obrigacao de indenizar o prejuizo:

V. praticar atos desonestos ou delituosos e desrespeito aos
principios constitucionais, incompativeis com a dignidade da
Instituicao:

V1. cometer atos que possam denegrir a imagem institucional,
nao so intra como extramuros;

VII. desrespeitar qualquer norma estabelecidaneste instrumento
normativo.

Art. 28: As penalidades serao aplicadas da seguinte forma:

I. adverténcia oral na hipotese de uma unica conduta contraria
as normas;

I1. adverténcia escrita da segunda a quarta conduta contraria
as normas;

III. suspensao do estudante das aulas durante uma semana
na hipotese de reincidir pela quarta uvez em alguma conduta

contraria as normas dispostas neste instrumento normativo;
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IV. desligamento do estudante do corpo discente da Faculdade
na hipétese de reincidir pela quinta vez em alguma conduta

contraria as normas dispostas neste instrumento normativo.

Art. 29: SGo competentes para a aplicagao das penalidades:

I. de aduerténcia: os Coordenadores dos Cursos e o Diretor
Geral;

I1. de suspensdo: o Diretor Geral, a Diretoria técnica e Diretor de
Ensino. Pesquisa:

II1. de desligamento: o diretor geral da Faculdade.

Art. 30: O registro da penalidade aplicada é feito em documento

proprio, nao constando do histérico escolar do aluno.
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